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Pressetext zur ersten Woche der pflegenden Angehörigen 
06. – 12. Oktober 2025 
 
 

„Pflege geht uns alle an!“  
Osnabrück erkennt wertvolle Pflege von An- und Zugehörigen an 
 

Vom 6.-12. Oktober 2025 findet unter der Schirmherrschaft von Ministerpräsident Olaf Lies in 
ganz Niedersachsen die erste Woche der pflegenden Angehörigen statt.  

Ein wachsendes Bündnis von Landkreisen und Städten, Unternehmen und zivilgesellschaftlichen 
Organisationen veranstaltet ein buntes Programm informativer, kultureller und 
pflegepolitischer Veranstaltungen rund um die Wertschätzung pflegender An- und Zugehöriger.  

Denn rund 85 Prozent aller Betreuung und Pflege in Niedersachsen – mit einem jährlichen 
wirtschaftlichen Wert von über 20 Milliarden Euro1 – wird von An- und Zugehörigen geleistet. 
Ohne Bezahlung, oft ohne angemessene Entlastung und zunehmend mit großem 
gesundheitlichem Risiko für die An- und Zugehörigen.  

In Osnabrück tragen mehrere Organisationen mit insgesamt 14 Veranstaltungen zur 
Wertschätzung pflegender Familien bei. Es gibt u.a. unterschiedliche Informationsangebote rund 
um die häusliche Pflege, Besuche der Musterwohnung für technikgestütztes Wohnen, einen 
Thementisch in einer Buchhandlung oder auch Fahrten mit einer Rikscha. Eine Auflistung nach 
Terminen geordnet findet sich unter Veranstaltungen - Woche der pflegenden Angehörigen 
Niedersachsen. 

 

Das Bündnis der beteiligten Organisationen:  

o wir pflegen – Interessenvertretung und Selbsthilfe pflegender Angehöriger in 
Niedersachsen e.V.  

o Bundesverband privater Anbieter sozialer Dienste (bpa) Landesgruppe Niedersachsen 
o Bundesverband Selbsthilfe Körperbehinderter e.V. (BSK) Niedersachsen 
o Dt. Multiple Sklerose Gesellschaft (DMSG) Landesverband Niedersachsen e.V. 
o Netzwerk für die Versorgung schwerkranker Kinder und Jugendlicher e.V. 
o Niedersächsischer Evangelischer Verband für Altenhilfe und Pflege e.V. (NEVAP) 
o Sozialverband Deutschland (SoVD) Landesverband Niedersachsen e.V. 
o Sozialverband VdK Niedersachsen-Bremen 

 
1 Monetärer Wert der informellen Pflegeleistungen. Institut für Gesundheit, Altern und Technik. April 2025.  
https://gat.hszg.de/fileadmin/NEU/Redaktion-GAT/Aktuelle_Projekte/GAT-
WP_Series/Hoff_Hoese_Knoll___Ott_2025_-_Monetärer_Wert_infl_Pflegeleistung.pdf 
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Der Landesverein wir pflegen in Niedersachsen e.V. hat für die Woche der pflegenden 
Angehörigen 2025 die Koordination übernommen. Der Landesverein wurde 2023 von 
pflegenden Angehörigen als Interessenvertretung und Selbsthilfeorganisation gegründet. Er 
versteht sich als Stimme pflegender An- und Zugehöriger in Niedersachsen und arbeitet nach 
wie vor rein ehrenamtlich und ohne Förderung der Kranken- und Pflegekassen oder des 
Landes Niedersachsen.  

Informationen zur Vereinsarbeit www.wir-pflegen-niedersachsen.de 

Bundesverband   www.wir-pflegen.net  

Presseanfragen an   Dr. Gisela Löhberg, Mitglied im Landesvorstand Nds., 
gloehberg@wir-pflegen-niedersachsen.de 

Anfragen an den Landesverein vorstand@wir-pflegen-niedersachsen.de 

 

 

 


